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Nasze placowki Sprawdz’ SWéj
Barometr juz dzis!

I P S Instytut Psychosomatyczny w Warszawie
www. ips.pl

BAROMETR okresli u Ciebie stopien
koniecznosci konsultacji stanu psychicznego

+ Jedlimasz 18-70 lat
+ Pomysl o swoim zdrowiu juz dzi$, a unikniesz

powazniejszych problemoéw
+ W kazdej chwili mozesz

Szpital Leczenia Nerwic ,Wysowa” sprawdzi¢ swéj stan psychiczny
www. izc.pl

» Zajmie Ci to zaledwie 5 minut!

Wynik sprawdzisz online bez wychodzenia z domu:

www.barometr-zdrowia.pl
dPs i
INSTYTUT Z0ROWIA GZEOWIEXA

Instytut Psychosomatyczny Szpital Leczenia Nerwic ,Wysowa”
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Barometr zdrowia psychicznego

BAROMETR mierzy rodzaj i nasilenie obserwowanej
zmiany stanu psychicznego, oceniajac stopien koniecz-
nosci kontaktu ze specjalista. Ocena w oparciu jedynie
o odpowiedzi na pytania BAROMETRU powinna zostac
poddana obiektywizacji przez naszego specjaliste, ktéry
wskaze mozliwosci i sposoby dalszego dziatania. W mniej
nasilonych stanach wystarczy wsparcie psychologiczne,
ktore oferuje Klinika Zdrowia Psychicznego jako dzia-
fanie treningowo-szkoleniowe, a w bardziej zaawan-
sowanych stanach oferujemy leczenie ambulatoryjne
w Centrum Medycznym IPS, badz leczenie stacjonarne
we wspotpracujacej z nami Klinice Psychosomatycznej
Szpitala Leczenia Nerwic w Uzdrowisku,Wysowa".

Wejdz na strone:
www.barometr-zdrowia.pl
Wypetlnij kwestionariusz

Zarezerwuj termin bezptatnej konsultacji
psychologicznej przez skype

S

lub uméw spotkanie
diagnostyczno-profilaktyczne ze specjalista:

@ Instytut Psychosomatyczny
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Gdzie mozesz szukac pomocy?

Centrum Medyczne IPS

Leczenie ambulatoryjne

zaburzen:

« nerwicowych

« psychosomatycznych
« psychicznych

Poradnia Psychosomatyczna
i inne poradnie specjalistyczne

© ul. Mokotowska 3/6

00-640 Warszawa

@ 228455784, 226461176,  Psychoterapeuci
668 045 682 Psychiatrzy

@ mokotowska@ips.pl Psycholodzy

i inni spegjalisci

Klinika Zdrowia Psychicznego Konsultacje specjalistow.
© ul. Poleczki 40 Poradnictwo i turnusy

02-822 Warszawa edukacyjno-treningowe

©® 223327522 z zakresu profilaktyki
@ ips@ips.pl problemow zdrowia

psychicznego. ®

Instytut Zdrowia Cztowieka  Leczenie stacjonarne
Szpital Leczenia Nerwic ,Wysowa” zaburzen nerwowych

sychosomatycznych
© 38-316 Wysowa Zdréj 95 ) =

i psychicznych.
g ek Z; ,36 d‘; = Turnusy rehabilitacyjne
wysowa@izc.p

i prewencyjne dotyczace
zagrozen zdrowia
psychicznego.

Psychoterapeuci
Psychiatrzy
Psycholodzy

www.izc.pl

Unikalnos¢ naszej oferty w skali Polski polega na jej kompleksowosci,
obejmujacej zakresem problem zagrozenh zdrowia psychicznego od
fazy ich profilaktyki i wczesnego rozpoznawania poprzez leczenie
ambulatoryjne, az do leczenia stacjonarnego.
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